PILATES - DEMONICZNA MISTYFIKACJA

Kiedys byles ciemnosciq, a teraz jestes Swiatloscig w Panu, postepuj wiec jak dziecko swiattosci, bo
wszelki owoc Ducha przejawia sie w dobroci, sprawiedliwosci i prawdzie (razem wzietych). DochodZ,
co jest mile Panu i nie bqdz uczestnikiem bezowocnych dziel ciemnosci, ale raczej je karé, bo nawet
wstyd mowic, co niektorzy potajemnie czyniq. Ale to wszystko staje sie jawne, gdy zostaje obnaione
przez Swiattos¢ i w swietle staje sie widoczne. Dlatego Bog mowi: Obudz sie, ktory Spisz i powstan z
martwych, a zajasnieje ci Chrystus. Patrz wiec uwaznie jak masz postepowac; nie jak glupiec, ale jak
mgqdry czlowiek, ktéry rozumie, co jest wolq Pana. I nie upijaj sie winem (falszywq duchowosciq),
ktora prowadzi do rozwiqztosci, ale napetniaj sie Duchem. (Ef 5:8-18)

Pilates stal si¢ bardzo popularny wéréd feministek, kobiet sukcesu i wyznawczyn ideologii New Age,
ale od niedawna stal si¢ modny rowniez wsrdd koscielnych feministek, ktore wierza we wszelkie nauki
demondw do ktérych nalezy takze teologia sukcesu, ktorg szatan kusil Jezusa. A Stowo Boze pokazuje,
ze pierwszym przejawem zwiedzenia jest wiara w klamstwa szatana i niewiara w to, co méwi Chrystus
i apostolowie w Nowym Testamencie, co skutkuje $lepota duchows, poniewaz ,,Bog zsyta ostry obled
na kazdego, kto mituje nieprawos¢, tak iz wierzy w ktamstwo” (2Tes 2:11-12). Dlatego zadnej z tych pan
nie niepokoi fakt, ze Pilates prowadzg zawsze certyfikowane instruktorki Jogi, a nawet to, Ze jest on
nierozerwalnie zwigzany z hinduizmem i okultystyczng ideologia Rudolfa Steinera (antropozofia).

Kazdy, kto w przesztosci byt zaangazowany w okultyzm lub jakikolwiek kult poganski wie, Ze zaréwno

czary jak i wszelkie praktyki okultystyczne rzeczywiscie dzialajg i pomagaja osiagac egoistyczne cele.
Poprawiajg tez samopoczucie w wyniku wzrostu samooceny. Z kolei poganskie praktyki duchowe, tj:
Joga i medytacja lub taniec rytualny sa droga do poganskiego o$wiecenia, ktére mozna osiggnac
poprzez odpowiednig diete, nauke metafizycznego patrzenia na rzeczywisto$¢, trans i duchowy kontakt
z béstwami pogan, ktére w $wietle Biblii s3 demonami (Pwt 32:17). Ta $ciezka nie jest Drogg Panska
i nie ma nic wspélnego z zyciem w mocy Ducha Swietego, bo w ten sposdb szatan oszukuje ludzi,
ze beda jak Bog.

Dlatego w 1 Liscie do Koryntian 10:19-22, apostot Pawel przestrzega przed udzialem w tego rodzaju
praktykach, méwiac: ,,Czy pokarm sktadany w ofierze bozkom, jest czyms wigcej niz tylko pokarmem?
Albo czy bozek jest czyms wigcej, niz tylko batwanem? Nie! Chcg tylko powiedziet, ze to, co oni
sktadajg w ofierze, nie ofiarujg Bogu tylko demonom, a ja nie chce, abyscie mieli spotecznos¢ z demo-
nami. Nie mozecie pi¢ z kielicha Paniskiego i z kielicha demondéw; bo nie mozna by¢ (jednoczesnie)
uczestnikiem stotu Pariskiego i stotu demonéw. Czy chcesz pobudzac Pana do gniewu? Czyzbys uwazat
sig za silniejszego od Niego?”.

Dla odrodzonych chrzescijan jest to demoniczne sidlo, ktére zamyka czlowieka na Stowo Boze i tym
samym oddziela od Chrystusa, dlatego w krajach zachodnich Pilates jest falszywie przedstawiany jako
polaczenie baletu, gimnastyki i technik relaksacyjnych, ktére niby wymyslit jakis Joseph Pilates.

I jesli nawet ta historia jest prawda, to juz nikt nie méwi o tym, ze nie byt to odrodzony chrzescijanin,
tylko zapalony sportowiec dla ktérego wazna byla wylacznie sprawnos¢ fizyczna oraz to, jaki wynik
mozna osiggna¢ dzigki stosowaniu danej techniki, a nie to, jaki duch za nig stoi.

Biblia uczy, ze jesli co$ nie dziala w oparciu o naturalne prawa fizyki i chemii, to chrzescijanin nie
ma si¢ fascynowac tym, ze to dziala, tylko ma doglebnie bada¢ (najlepiej pytajac Pana), jak to dziala,
dlaczego to dziala i jaki duch za tym stoi. Dlatego w przypadku chrzescijan, angazowanie si¢ w Pilates
zawsze bedzie skutkowalo tym samym, co praktyki okultystyczne i stosowanie homeopatii, czyli
$miercig duchows, a w najlepszym wypadku zacznie powodowa¢ takie problemy duchowe, jak nieche¢
do modlitwy i czytania Biblii lub wrogi stosunek do chrzescijan zyjacych blisko Pana.

Pilates sktada sie z trzech elementéw:


https://www.chlebznieba.pl/index.php?id=347
https://www.chlebznieba.pl/index.php?id=449

(1) Jogi
https://pl.wikipedia.org/wiki/Joga

(2) Oddychania Joginicznego

https://pl.wikipedia.org/wiki/Pranajama Oddychanie Joginiczne

https://himalaya-wiki.org/Praktyki oddechu i $wiatla

(3) Eurytmii - taniec oparty na antropozoficznych regulach Rudolfa Steinera.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Eurytmia

https://pl.wikipedia.org/wiki/Antropozofia

https://pl.wikipedia.org/wiki/Teozofia

Nie chodZcie w obcym jarzmie z niewiernymi; bo co ma wspdlnego sprawiedliwos¢ z nieprawoscig, albo
jakaz spotecznos¢ swiattosci z ciemnoscig? Albo jaka zgoda migdzy Chrystusem a Belialem, albo co za
dziat ma wierzqcy z niewierzgcym? Jakiz uktad swigtyni Boga z ich batwanami? Bo my jestesmy swig-
tynig zZywego Boga, ktory powiedziat: "Zamieszkam w nich i bedg si¢ przechadzat wsréd nich, i bede
Bogiem ich, a oni bgdg ludem moim”. Dlatego wyjdZcie sposréd nich i pozostaticie odtgczeni od nich,
mowi Pan, i tego, co nieczyste nie dotykajcie, a wtedy ja was przyjme i bede waszym Ojcem, a wy
bedziecie moimi synami i corkami, méwi Pan Wszechmoggcy. [2Kor 6:14-18]
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	Kiedyś byłeś ciemnością, a teraz jesteś światłością w Panu, postępuj więc jak dziecko światłości, bo wszelki owoc Ducha przejawia się w dobroci, sprawiedliwości i prawdzie (razem wziętych). Dochodź, co jest miłe Panu i nie bądź uczestnikiem bezowocnych dzieł ciemności, ale raczej je karć, bo nawet wstyd mówić, co niektórzy potajemnie czynią. Ale to wszystko staje się jawne, gdy zostaje obnażone przez światłość i w świetle staje się widoczne. Dlatego Bóg mówi: Obudź się, który śpisz i powstań z martwych, a zajaśnieje ci Chrystus. Patrz więc uważnie jak masz postępować; nie jak głupiec, ale jak mądry człowiek, który rozumie, co jest wolą Pana. I nie upijaj się winem (fałszywą duchowością), która prowadzi do rozwiązłości, ale napełniaj się Duchem. (Ef 5:8-18)

