DLACZEGO CHRZESCIJANIE UPADAJA

Dlaczego chrzescijanom zdarza si¢ grzeszy¢? Zanim zaczniemy rozwazaé przyczyny popadania chrzescijan w
grzech, to najpierw musimy oddzieli¢ grzechy od pokus. List Jakuba 1:14-15 méwi bardzo wyraznie, ze ,kazdy jest
kuszony przez wlasne pozgdliwosci, ktére go pociggajg i necg”. Gdy ludzki umyst zaakceptuje pokuse, wtedy w
ludzkim sercu nastepuje poczecie i tak rodzi sie grzech.

Gdy odrodzony czlowiek zaczyna rozumie¢, ze wraz z Chrystusem zostal ukrzyzowany jego stary cztowiek (Rz 6:6) -
czyli jego grzeszna natura, ktora chciala grzeszy¢, to teraz, dzigki wierze moze przesta¢ umyslnie grzeszy¢,
pokonujac wszelkie pokusy. Gdy czlowiek rodzi si¢ na nowo (1Jn 3:9), to nadal jest kuszony, ale jego umyst, dzigki
nowej naturze potrafi si¢ oprze¢ pozadliwosciom ciata. Ale chociaz czlowiek moze nie grzeszy¢, to jednak nadal
moze popas¢ w grzech lub jak to ujmuje List do Galacjan 6:1: moze zaliczy¢ upadek, ktdry jest zupelnie czyms$
innym, niz zycie w grzechu.

Chociaz nasza grzeszna natura zostala ukrzyzowana (Rz 6:6), to wciaz zyje nasze cialo, ktore jest wrogie zamystom
Bozego Ducha. Ale my chcemy by¢ wierni Chrystusowi, dlatego nie zamierzamy ulega¢ pozadliwosciom ciata,
bo gdy czlowiek cudzotozy z wlasng cielesnoscig (Jk 4:4), to staje si¢ nierzadnikiem i przestaje by¢ oblubienica
Chrystusa, a zaczyna by¢ czescig nierzadnicy (Obj 17:5). Kobieta, ktéra nie chce sie odda¢ mezczyznie, moze zostaé
zgwalcona, jednak zawsze bedzie bardziej moralna od tej, ktdra dobrowolnie cudzolozy. Na tym polega rdznica
pomiedzy upadkiem w grzech, a dobrowolnym zyciem w grzechu, gdy $wiadomie wybierasz zlo, aby zadowoli¢
wlasng cielesno$¢. I chociaz upadek nie az jest tak zly, jak $wiadome zycie w grzechu, to jednak skutkuje tym
samym, czyli poczeciem grzechu i wydaniem go na $wiat. Ale obietnica z Listu Judy 24 méwi, ze Jezus moze cie
uchroni¢ takze przed upadkiem. Wlasnie na tym polega zwycieskie zycie. Jesli opamietales sie z grzesznego zycia,
ale nadal upadasz, to przyczyny tego moga by¢ nastepujace:

1. Brak bojazni Bozej

Bojazn Boza jest poczatkiem (alfabetu) madrosci (Prz 9:10). To jest pierwsza klasa w szkole madrosci. Jesli nie
nauczysz si¢ alfabetu, to nie zdasz do drugiej klasy. ,Bac si¢ Pana, to nienawidzi¢ zta” (Prz 8:13), bo Bdg tez
nienawidzi zla. Jesli cztowiek ustyszy Boze wezwanie do Zycia w $wigto$ci i odpowie na nie ze wzgledu na fakt, ze
Bog jest swiety, to znienawidzi kazdy grzech.

Wielu wierzacych nie chce straci¢ dobrej reputacji, wigc w obecnosci innych nie maja problemu z prze-
zwyciezaniem takich grzechdéw, jak gniew lub grzechy seksualne, ale dopuszczaja si¢ ich, gdy sa sami. Postepuja tak
nie dlatego, Ze potrafig pokonac te grzechy, ale dlatego, ze swoja reputacje cenig bardziej niz Boga i opinia innych
ludzi jest dla nich wazniejsza od tego, co mysli o nich Bdg. Tacy chrzescijanie muszg si¢ opamietac i pokutowac z
»oddawania czci stworzeniu, zamiast Stwércy” (Rz 1:25). Musza tez calym sercem wota¢ do Boga, aby nauczyt ich
bojazni Bozej. Boza obietnica moéwi, ze jesli zaczniesz rozsadnie postepowac i prosi¢ Boga o roztropnos¢, szukajac
jej jak ukrytych skarbéw, to zrozumiesz czym jest bojazn Pana, bo Bég da ci poznanie (Prz 2:3-5; Mt 5:6). On daje
sie pozna¢ tylko tym, ktérzy szukaja Go calym sercem (Jer 29:13), a blogostawieni i pocieszeni beda tylko ci, ktorzy
teraz ubolewaja nad swoimi niepowodzeniami (Mt 5:4). Dlatego kazdy chrzescijanin musi wyksztalci¢ w sobie
nawyk zycia przed obliczem Boga. Bég obdarzyl kazdego cztowieka sferg prywatnosci, ktéra sa nasze mysli - aby
sprawdzi¢, kto ma w sobie bojazn Bozg. Czlowiek ktéremu zalezy wylacznie na opinii innych ludzi, ignoruje swoje
grzeszne mysli. W ten sposob Bog oddziela tych, ktorzy pragna zwycieskiego zycia, od tych, ktérym zalezy jedynie
na dobrym wizerunku. Jesli wigc ubolewasz nad swoimi grzesznymi mys$lami tak samo, jak nad swoimi
zewnetrznymi grzechami, wtedy szybko osiggniesz zwyciestwo.



2. Niewiara

Dzigki wierze chrzescijanin wzrasta duchowo. Gdy sprawiedliwy zyje w wierze (Rz 1:17), to jego Zycie staje si¢ coraz
jasniejszym $wiattem (Prz 4:18).

Czlowiek moze wierzy¢ w przebaczenie grzechéw, a nawet usmierca¢ swoja cielesnos¢ i tym samym nie grzeszyc,
a rébwnocze$nie moze nie wierzy¢, ze Jezus potrafi go uchroni¢ od popelnienia grzechu. Czlowiek moze by¢ peten
niewiary, jak Izraelici w Kadesz Barnea, ktorzy widzac Olbrzymoéw w ziemi obiecanej (obrazujacych nasza ciele-
snos¢), nie weszli do niej, aby ich pokonac.

Jedna z kluczowych Bozych prawd mowi, ze chrzescijanin wszystko otrzymuje wedlug swojej wiary (Mt 9:29).
Nic mniej, nic wiecej. Bog nie jest stronniczy i nagradza tylko tych, ktérzy wierza Jego stowom i pilnie Go szukaja
(Hbr 11:6). Dlatego jedni zwycigzajg jak Kaleb i Jozue, podczas gdy wie-kszo$¢ zostaje pokonanych. Droga do zycia
jest waska i niewielu ja znajduje, bo niewielu ma wiare i malo kto ma bojazn Boza. Z powodu niewiary Jezus nie
mogl dokona¢ cudéw w swoim rodzinnym miescie. Chcial uzdrowi¢ swoich ziomkéw, ale przeszkoda byla ich
niewiara (Mt 13:58). To samo dzieje si¢ dzisiaj. Bog chce robi¢ dla nas wielkie rzeczy, ale ogranicza Go nasza

niewiara.

Wiara to co$ wigcej, niz intelektualne zrozumienie. Czym innym jest wiara w to, ze Jezus ma zdolnos¢ chronienia
ludzi, a czym innym wiara, ze Jezus moze mnie uchroni¢ od upadku. Pierwsza z nich jest intelektualna i ma jg takze
szatan, a druga jest duchowa, dlatego przynosi zwycigstwo. Boza obietnica méwi: ,,Grzech nad Tobg panowaé nie
bedzie” (Rz 6:14). Uwierz w to, a gdy upadniesz, to pamietaj, ze Boze obietnice sa niezmienne, bo Bdg jest wierny
swoim obietnicom. Podnie$ si¢, wyznaj swoj grzech i dalej idz za Panem. Pewnego dnia Twoja nadzieja stanie si¢
wiarg i zostaniesz zwyciezca.

3. Nie uznawanie wlasnych slabosci

Nasze cialo jest catkowicie bezuzyteczne, jesli chodzi o pelnienie Bozej woli. Jezus powiedzial to bardzo wyraznie w
Ewangelii Mateusza 26:41. Gdy Pawel sobie to uswiadomil, to stwierdzit, ze w jego ciele nie mieszka nic dobrego (Rz
7:18). Bo gdy czlowiek to zrozumie, wtedy robi przynajmniej dwie rzeczy: (1) unika pokus (2) wola do Boga o
pomoc. A jesli nie robi tych rzeczy, wtedy mozna mie¢ pewnos¢,ze jeszcze si¢ nie przekonat o stabosci swojego ciala.

Jezus uczy nas, abysmy modlili si¢ stowami: ,,Chroni nas w chwili pokus” (Mt 6:73). Wiec jesli sie¢ modlisz o to catym
sercem, to znaczy, ze zostale§ przekonany o stabosci swojego ciala. Nawet tak wybitny stuga Bozy jak Tymoteusz,
zostal przez Pawta wezwany do uciekania od mlodzienczych pozadliwosci i od mitosci do pieniedzy (2Tm 2:22; 1Tm
6:10-11). Mozna by pomysle¢, ze Tymoteusz byl na tyle dojrzatym chrzescijaninem, ze nie powinien juz by¢ kuszony
w tych sferach. Jednak Pawel wiedzial, ze Tymoteusz bedzie w ten sposéb kuszony, wiec kazal mu ucieka¢ przed tego
typu pokusami. Taki nakaz powaznie traktujg tylko ci, ktorzy majg swiadomo$¢ stabosci swojego ciata.

Co wiegcej, czlowiek zdajacy sobie sprawe z wlasnej slabosci, wola do Boga takze o taske, aby Bog pomdgt mu
przezwyciezy¢ jego stabosci. Wszyscy jestesmy stabi, ale nie wszyscy sa w takim samym stopniu $wiadomi swojej
stabosci. Stabi ludzie uciekajg, gdy widza niebezpieczenstwo, a silny czlowiek tego nie robi, bo ma o sobie wysokie
mniemanie. Nie wzywa pomocy, wigc upada. Prawdziwa pokora polega na uznaniu swojej stabosci, dlatego pokorne
osoby unikajg pokus i wotaja do Boga o pomoc. Tylko tacy dostepuja taski, poniewaz Bog okazuje taske wyltacznie
pokornym ludziom (1Ptr 5:5).



4. Unikanie cierpien

Grzech daje zwodnicze krdtkotrwale zadowolenie (Hbr 3:13; 11:25). Przeciwienstwem samozadowolenia jest
cierpienie. Cierpienie to rezygnacja z zadowolenia wlasnego ciata grzesznymi przyjemno$ciami. W 1 Liscie Piotra
4:1-2 napisano, ze kazdy kto przyjmie taka postawe przestanie grzeszy¢ i bedzie mogl petni¢ Bozg wole. Cielesne
cierpienie nie jest bolem fizycznym, tylko cierpieniem ludzkiej duszy - ponie-waz ludzie cierpigcy fizycznie nie
przestaja grzeszy¢. Tutaj chodzi o cierpienie wynikajace z dyskom-fortu. Gdy, tak jak Jezus, rezygnujemy z
zadowalania wlasnego ciata (Rz 15:3), wtedy dopelniamy cierpien Chrystusowych.

Apostol Piotr méwi, ze nastawienie si¢ na cielesne cierpienie jest nasza zbroja, ktora trzeba zalozy¢ przed
rozpoczeciem bitwy. Szukanie zbroi podczas naporu pokus jest bezuzyteczne, bo wtedy nie mozna jej zazwyczaj
znalez¢. Zbroi¢ trzeba si¢ przed rozpoczeciem konfliktu. Jesli kto§ nie ma duchowej zbroi (zdeterminowanego
umystu, ktéry jest bardziej nastawiony na cierpienie i samozaparcie, niz na czerpanie nawet najmniejszej
przyjemnos$¢ z grzesznych mysli), to w chwili pokus bedzie si¢ tak dlugo wycofywal, az w koncu si¢ podda
(Hbr 10:38). Jesli jednak jestes zdecydowany umrze¢, aby nie zgrzeszy¢, czyli chcesz tak samo jak Jezus, ,byc¢
postusznym Ojcu az do $mierci” (Flp 2:8), wtedy ta zbroja bedzie twoim orezem, ktdry cie ochroni w dniu bitwy.
Ale jesli kochasz dobra tego $wiata, to szybko stracisz pokdj i upadniesz, gdy staniesz przed widmem strat
materialnych lub gdy kto§ pozbawi ci¢ majatku. Jesli jednak wierzysz, ze Bog wszystko czyni dla twojego dobra
(Rz 8:28) i wybrales cielesne cierpienia, wtedy z rado$cig pogodzisz si¢ nawet z utratg majatku (Hbr 10:34).

5. Stanie w miejscu

Apostot Piotr mowi (2Ptr 1:5-10), ze jesli dotozysz wszelkich staran i bedziesz nieustannie uzupelnia¢ swojg wiare,
nieustannie dodajac do niej jedng rzecz, druga, trzecia, itd, wtedy nigdy nie upadniesz. Wielu chrzescijan upada,
poniewaz nie daza do doskonalosci, bo zadowalajg si¢ swoim aktualnym stanem duchowym. Pawet przez cale swoje
zycie robit tylko jedna rzecz - dazyt do celu, ktérym bylo upodobnienie si¢ do Jezusa (Flp 3:13-14). Dzieki temu nie
popadl w stagnacje, ani w grzech, a Tymoteuszowi kazal nie tylko unika¢ pokus, ale takze dazy¢ do poboznosci,
mitosci i fagodnosci (1Tm 6:11; 2Tm 2:22). Wielu chrzescijan zadowala sam fakt, ze przestali zy¢ w grzechu. Jednak
oni pomijaja to, Ze wciaz upadaja, gdyz to wlasnie ich samozadowolenie jest przyczyna ich ciaglych upadkow.

Jesli czlowiek chce wzrasta¢ duchowo i oczyszczaé si¢ ze zla ukrytego w naszym ciele, to nieustannie i w kazdej
sytuacji musi osagdza¢ samego siebie w $wietle Bozego Stowa, poniewaz uczestnikiem Bozej natury mozna by¢ tylko
wtedy, gdy zyje si¢ w $wiatlo$ci. Wtedy mozna uzupelnia¢ swojg wiare coraz wigksza czystoscia, poznaniem, pow-
$ciggliwosécia, wytrwaniem, poboznoscia, braterstwem i mitoscig. Jesli czlowiek nieustannie napetnia swdj umyst
tymi rzeczami (Flp 4:8), to grzech nie wejdzie tam tak fatwo. Dlatego najczestszymi ofiarami pokus s3 puste umysty.

6. Kierowanie sie uczuciami i ludzkim rozumem (duszewnosc¢)

W zyciu wszystkich dzieci Adama dominuje cielesnos¢, dlatego dzieci Adama zyja zgodnie ze swoim rozumem i
swoimi emocjami. Gdy czlowiek si¢ nawraca i odwraca od grzesznych uczynkéw, to zazwyczaj nie zdaje sobie
sprawy, ze musi zdetronizowac¢ takze swoja dusze, ktéra uchodzi za niewinng i nie-szkodliwg. Duszewnos¢ (gr.
psychikos - zmystowos¢) wedtug Biblii, to kierowanie si¢ typowo ludzkim sposobem myslenia, postrzegania $wiata i
odczuwania. Wielu chrzescijan popada w grzech z powodu tego, ze w ich zyciu nadal dominuje duszewnos¢.

Na przyklad, wzbudzanie emocjonalizmu podczas nabozenstw prowadzi nie tylko do oblgkanczych zachowan,
ale takze do grzechu, bo kierowanie si¢ emocjami nie jest prowadzeniem Ducha Swigtego. Te dwie rzeczy sa od
siebie tak odlegle, jak niebo od ziemi. Nabozenstwo pelne emocji nie jest duchowe, gdyz wielu skrajnie
rozemocjonowanych ludzi, po takich spotkaniach natychmiast popelnia jakis grzech.



Ludzkie uczucia sg tak samo zwodnicze, jak ludzki intelekt. Wigkszos$¢ chrzedcijan traktuje intelekt priorytetowo i
stara sie poja¢ duchowe rzeczy za pomoca wlasnego rozumu i racjonalnego myslenia. Rezultat tego jest taki, ze tacy
ludzie szybko upadajg, bo s3 pelni martwej wiedzy biblijnej (1Kor 8:1). Ich upadek nie jest tak widoczny jak
cudzoldstwo, bo pycha nie jest tak fatwo dostrzegalna jak cudzoldstwo, ale pycha jest znacznie gorszym grzechem,
przez ktéry wcigz upada wielu chrzescijan.

Wiec uniz si¢ przed Bogiem i zdetronizuj swdj intelekt oraz swoje uczucia, i stan si¢ jak male dziecko, ktére w
prostocie i ufnosci jest postuszne Stowu Bozemu. Znienawidz swoja duszewnos$¢ oraz wszystko, co sie z niej
wywodzi i zacznij duchowe Zycie, bezgranicznie polegajac na Bozej madrosci i Bozej mocy. Wtedy bedziesz o wiele
bezpieczniejszy i uratujesz swojg dusze.

7. Bagatelizowanie Zycia w spolecznosci odrodzonych ludzi

W Nowym Przymierzu nie istnieje co$ takiego jak indywidualizm. Samodzielnie mogli funkcjonowa¢ prorocy w
Starym Przymierzu (Eliasz i Jan Chrzciciel), ale to byly czasy cielesnosci i ,,cieni rzeczy przysztych” (Kol 2:17). Teraz
mamy cialo Chrystusa i gdy jesteSmy Jego czescia, to jego glowa (Chrystus) stara si¢ nas powstrzymac¢ od upadku.
Pawel wyraznie stwierdza, Ze ochrona przed zwiedzeniem i wzrost duchowy moze nastepowacd tylko wtedy, gdy
mocno trzymamy si¢ Glowy i gdy jesteSmy otwarci na dzialanie innych czlonkéw ciata Chrystusa (Kol 2:19).

Jezus powiedzial odnosnie Kosciota, ze bramy piekielne go nie przemoga (Mt 16:18), ale szatan bez problemu
pokona kazdego chrzescijanina, ktory chce zy¢ na wlasng reke. Nie wystarczy chodzi¢ dwa razy w tygodniu na
nabozenstwa. Trzeba ceni¢ spoteczno$¢ z innymi czfonkami ciata Chrystusa i by¢ z nim zintegrowanym. Uczestni-
czy¢ w zwyciestwie Glowy mozna tylko wtedy, gdy odnajdzie si¢ swoje miejsce, jako jeden z narzadéw zywego ciata
Chrystusa. Gdy w trudnych chwilach bedziesz czyms nadmiernie obciazony, wtedy Twoi bracia stang sie Twoja sitg
(Kazn 4:9-12). Wzajemne napominanie w ciele Chrystusa jest Bozym $rodkiem, ktéry chroni nas przed
zwiedzeniem i upadkiem w grzech (Hbr 3:13). Kto ceni spotecznos¢, ten zaoszczedzi sobie wielu cierpien i upadkéow.

Widzisz wigc, Ze nie istnieje Zadne jednorazowe do$wiadczenie, ktére moze Ci zagwarantowaé ochrone przed
upadkiem. Jesli bedziesz si¢ trzyma¢ duchowych zasad, to dzigki nim zostaniesz uwolniony od mocy grzechu i
przestaniesz upada¢ (Rz 8:2). Wtedy bedziesz mogt powtdrzy¢ stowa apostota Pawta: ,Dzigkuje Bogu, ktéry nas
nieustannie prowadzi w triumfalnym marszu do zwyciestwa i w kazdym miejscu ujawnia przez nas wonnos¢ poznania
Jezusa Chrystusa” (2 Kor 2:14).

Powyzszy tekst jest fragmentem ksigzki brata Zac Poonen’a, pt: ,, Mfode Wino w Nowych Buktakach’.
Poprzedni fragment: ZWYCIEZANIE PRZEZ WYWYZSZANIE CHRYSTUSA

Kolejny fragment: MARTWE UCZYNKI
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